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Пояснительная записка

Курс предназначен для учащихся 5-11 классов. Программа рассчитана на 238 часов при условии проведения одного занятия в неделю и состоит из лекционно-практических и практических занятий. 
Цель курса: способствовать формированию у учащихся гуманистического мировоззрения и психологической культуры.
Задачи курса:

формирование у учащихся системы научных психологических понятий;

формирование навыков проведения психологического тестирования;

овладение некоторыми методами психологии;

формирование умения обобщать психологические факты и делать выводы;

формирование навыков общения;

способствовать собственному самоопределению учащихся;

воспитание у учащихся эмоционально-ценностного отношения к человеку, развитию, творчеству, активности, психологической культуре, познанию, здоровью.

Реализация программы курса предполагает:

1) гуманистический характер взаимодействия между учителем и учеником;

2) использование проблемного обучения за счет привлечения учащихся к обсуждению проблем, заявленных преподавателем;

3) использование психологических знаний в размышлении о человеке и его месте в обществе.

Тематическое планирование занятий
объединения  «Юный психолог»

	№
	Тема
	Кол-во часов
	№
	Содержание 
	Кол-во часов
	Дата проведения

	1
	Что такое Психология?
	5
	1-5
	Психология как наука?
	1
	11.09.10

	
	
	
	
	Особенности и возможности психологии.
	2
	18.09.10
25.09.10

	
	
	
	
	Использование психологических знаний в жизни.
	2
	1.10.10
8.10.10

	2
	Человек и его Миры


	12
	6
	Мир внешний и мир внутренний.
	1
	15.10.10



	
	
	
	7-8
	Какой мир важнее и значительнее?
	2
	22.10.10
29.10.10

	
	
	
	9-10
	Познание своего внутреннего мира.
	2
	12.11.10
19.11.10

	
	
	
	11-12
	Картина внешнего мира
	2
	26.11.10
3.12.10

	
	
	
	13-14
	Картина внутреннего мира – образ Я.
	2
	10.12.10
17.12.10

	
	
	
	15-17
	Самоисследование.
	3
	24.12.10
14.01.11

21.01.11

	3
	Человек как личность 


	15
	18-19
	Индивид, личность.
	2
	28.01.11
4.02.11

	
	
	
	20-21
	Индивидуальность.
	2
	11.02.11
18.02.11

	
	
	
	22-23
	Соотношение понятий индивид, личность, индивидуальность.
	2
	25.02.11
4.03.11

	
	
	
	24-25
	Структура личности.
	2
	11.03.11
18.03.11

	
	
	
	26-27
	Индивидуальные характеристики человека.
	2
	25.03.11
8.04.11

	
	
	
	28-29
	Характер, темперамент.
	2
	15.04.11

22.04.11

	
	
	
	30-32
	Развитие личности в онтогенезе.
	3
	29.04.11

6.05.11

13.05.11

	4
	Подведение итогов
	2
	33-34
	Диагностика результативности
	2
	20.05.11

27.05.11

	
	Итого
	34
	
	
	34
	


Время проведения занятий объединения: пятница, 14:30-15.10
Список детей, посещающих объединение «Юный психолог»:
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